
СИЛА ЛИЧНОСТИ 
(КАК РОЖДАЮТСЯ ЗВЕЗДЫ) 

Актуальность: 
Чтобы диалог сотоялся, тема должна быть интересна всем участнокам 
диалога.  
Формат диалога может быть различным 
Учитель-ученик 
Ученик –ученик 
Внутренний диалог 
Диалог будет интересен, если он будет нетривиальным. Если в 
процессе диалога можно сломать стереотипы. Современного 
подростка важно уметь удивлять, открывать новые уровни осмысления 
мира и себя в этом мире.  
В диалоге важно не только высказывать свое мнение, но и слушать, 
слышать , принимать и избегать прямых и грубых суждений.  
Цель: 
-Способствовать формированию личной формулы успеха. 
Задачи: 
- Осмысление и фиксация своих сильных сторон через работы с 
личной рефлексивной картой. 
- Актуализация собственных смыслов  и видения успешности 
-Поиск дополнительных ресурсов через перевод слабых сторон 
собственной личности в сильные 
 
Первый слайд Добрый день дорогие ребята. 
Ребята посмотрите, пожалуйста, на экран. 
Как вы думаете о ком или о чем сегодня пойдет речь? 
На самом деле речь сегодня пойдет о вас. 
Посмотрите, пожалуйста, вот такую иллюстрацию я подобрала сегодня 
для нашего с вами разговора. 
Кто на ней изображен. Личности, которые внесли большой вклад в 
развитие и становлении России. 
А вот здесь окошечко, в котором написано….. 
Все это успешные и популярные личности, согласны?Второй  слайд 

А скажите, пожалуйста, всегда ли успешная личность популярна, и 
всегда ли популярная личность успешна? Как вы думаете? По ходу 
нашего с вами разговора вы можете задавать вопросы как мне, иак и 
друг другу.  
Я считаю себя успешным человеком, мой успех в моих детях, в моей 
семье, в моих учениках. 
А что лично каждый из вас вкладывает в понятие успех? Успешная 
личность она какая? 
Сегодня мы с вами работаем с информационным листом, который 
перед вами, прямо там предлагаю записать, что означает для вас 
успешная личность.  
Несомненно, успех это достижение желаемой цели, цели разные и 
успех у каждого свой. 
Согласитесь, чобы достичь успеха надо обладать определенной силой. 
Есть один человек, который точно знает, что такое сила. Это Исаак 
НьЮтон. Знакомы с его законом? Сила-это масса, умноженная на 
ускорение. Возможно ли эту формулу применить к человеку, конечно. 
И сегодня мы с вами это сделаем. 
Давайте за массу примем сильные стороны личности.       Я вас прошу 
сейчас написать сильные стороны своей личности. 
 Кто готов поделиться? 
Отлично, давайте подумаем, а как можно придать ускорение? 
Сбросить балласт! 
Это те ваши черты и привычки, которые мешают вам в продвижении. 
Запишите их на своем листе. 
 А что делают с балластом? Избавляются от него, готовы от них 
избавиться? Тогда давайте запишем те, от которых точно готовы 
избавиться и запустим их самолетиком.  
Знаете, а ведь есть вариант попробовать перевести свои слабые 
стороны в сильные и тем самым приблизить себя к успеху. Может 
попробуем? Попробуйте записать, как же можно поработать хотя бы 
над одной своей слабой стороной в разделе приращение. 



Возможно мы с вами рано избавились от балласта, кто считает, что с 
ним можно еще поработать, может поднять свой самолетик сейчас или 
в конце занятия. 
Ребята, а как вы думаете. Что сможет стать импульсом, волшебным 
толчком в развитиии ваших качеств и черт? 
Может ли стать таким импульсом знание знаменитая личность? 
Прошу вас подойти к столу и выбрать портрет той личности, которая 
вам больше импонирует? 
Как вам кажется, каковы сильные стороны этой личности? 
А что лично для вас может стать импульсом к развитию? 
Предлагаю подумать над этим и заполнить лист уже дома. 
Нас с вами окружают сильные и успешные личности. 
Посмотрите на эти фото. 
Это совсем молодые люди, которые делают наш край одним из самых 
успешных и быстро развивающихся регионов. 
Это директора компании Промобот, несмотря на то, что это компания 
занимает лидирующие позиции в мире в своем направлении, а Олег и 
Максим, входят в топ 10 самых влиятельных молодых 
предпринимателей России. 
Это танцевальная команда DSCREW, котораястала победитем 
всероссийского телевизионного проекта Танцы. 
А это Анастасия Столбова – художник –иллюстратор детских книг с 
мировым именем, ее выставки проходят не только в России , но и за 
границей. 
Несмотря на это они остаются жить и работать в Перми, делают его 
еще более известным и успешным! 
Скажите, пожалуйста. Ребята, наш сегодняшний разговор был вам 
полезен? 
А чем? 
Я точно знаю, что каждого из вас в переди ждет успех, только для 
каждого из вас он разный! 

Спасибо за разговор, возможно та открытка, которая окажется у вас и 
есть тот ресурс, который можно использовать, надо только 
внимательно присмотреться. 
Приложение 1. Рабочий лист. 

 
 



Приложение 2. Презентация. 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 



 
 

 
 

 


